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LE BILAN THROMBOPHILIQUE

La maladie thromboembolique veineuse est fréquente, grave et dans 50% des cas un facteur
favorisant est retrouvé

¢ Indications des dosages biologiques :
L'age < a 45 ans avec antécédents de MTV
Thrombose récidivante et antécédents familiaux

o
o Thrombose veineuse de localisation inhabituelle (cérébrale, membres supérieurs)
o Avant contraception avec oestroprogestatifs chez une femme ayant des antécédents familiaux de

MTV avant I'dge de 45 ans

e Les examens préconises sont :

o Recherche d’anticoagulants circulants

o Recherche de déficits en inhibiteurs de la coagulation :
= Antithrombine Ill
= Protéine C activité anticoagulante
= Protéine S activité anticoagulante

o Recherche de mutations sur les génes des facteurs de la coagulation :
=  Mutation Leiden du facteur V
=  Mutation G20 210A du facteur Il

o Recherche d’anticorps anti-phospholipides :
= Anticorps anti-cardiolipine
= Anticorps anti béta2 glycoprotéine

e Tous ces examens sont a la nomenclature depuis le 11 juillet 2013
¢ Les conditions pré-analytiques imposent un prélévement exclusivement au laboratoire

¢ Quand pratiquer ces tests ?
o Adistance de la phase aiglie d’'une thrombose (3 mois)
o Endehors de la grossesse et de la prise d’oestroprogestatifs (3 mois)
o Exploration réalisable en fonction des traitements anti-coagulants :

Héparine AVK
Antithrombine Non* oui
Protéine C oui Non**
Protéine S oui Non**

* Attendre 24heures apres I’arrét de I’héparine
** Attendre 4 semaines apreés I'arrét des AVK

’ . . - . . . N . . . I .
o L attestation de consultation adressée en piece jointe est a joindre imperativement (conformément
a larticle R1131-5 du décret 2008-321 du 4 avril 2008) ainsi que les renseignements cliniques.

REFERENCES :RFL février 2009
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Attestation de consultation et Consentement
en vuee d vn examen des caractérstiques génétiques d'vne personne
|décretn® 2008-321 du & avril 2008 - arrité du 27 mai 2013

a1 copie & envoyer au laboratoire svec le prélévement
w1 copie & conserver dans le dossier medical

Attestation de consulation médicale individuelle

Priealable a la realis ation des examens des caractérstigues genétigues d une personmne e
de son identification par empreinies genttiques a des fins meéd cales
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Conformement aux articles B.1137-4 et BL113-5du code de la sante publigue

Jo seeccipndlalM. L . ; Rl |1 T T e T R |
Deerearart &
REncoirinidic, St Mg pa b D L. : : . b indenmatere Sur e @iamEns S G3rd i s

AT s Qb ot aleads adn
S cmrvlianneer oo O i I dkagereeml . of el il Qe el Tl i L O 3ARRC. ITRES B IR ATES
1 e canilianeredr e o indinereer bi clianneatic. jpnd-ayen o 2t i of wred riaiacig gelrel e ;
vk win Sl G e S gt e e Gl 3 wih 'l:'r..'.mn'ﬂ-.'.'r.'m—x'n-:-.ﬁl
vl i Sces odntiDd i Sl Tl d e T dE S VBTN TN R

Peear call 3, i O
i (O i e T o el 3
U il e 2 s ol SRR i @niland e Sedunel PN ONTe MapEiane s tuleilla
i (Ol i T T P2 T ah s
Je sos el ] gpoe s ndaaliats S el s Canae ol Nal . JANRFRORs T S Trane s Bl b IDh00 o s -
ream e daeres b oC kg J ame Oovreeilia dooen irech ke G
S Do o Sl el RN R B g e, RS
[ OSeRne b Ol 3 ol P a0 Nl gnd b3S dedhdhan, & des e d rachanc P e Bagpes D of 25, Danc e e

S AT Tl s, T OSNOETNGNT A ENokhIes SraOD & el JReTETER B SelaiE BN o dipdinon, pi s
SR RN i i Sl aCEn bl of el T rek 2 NSl S Sl el Dl o e el [Peleni Ve

Faid & 0 . S R SEEEN SRRy B L -
Shgna b g palhord aakatic
Sy awreprd el Maal o Deakaad mlnear
at bl S e Lkl £ Al Rl ‘ r

ety 20



